ARo XIX, [IL* Sgrig, No 12 < 15 pe SETIEMBRE DE 1916 ] Namero 36

f—

GACETA MEDICA DE COSTA RICA

REVISTA CIENTIFICA MENSUAL DE MEDICINA, CIRUJIA, HIGIENE ¥ PUERICULTURA
ORGANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA REPUBLICA
== [IRECTOR ¥ ADMINISTRADOR: DR. TEODORO PICADD —

Dirigir la correspondencia al Director :& La Gaceta Médica se publica cada mes,
y Administrador 1 No se admiten suscriciones por menos

San José, Costa Rica, América Central de seis meses, pago adelantado.

Preclo de suscriclén porun afio . . . ¢ 800 Preclo de un nGmero suelta. . . . . ¢ 0.50
Preclo de suscricién por seis meses . . o 3.00 Preclo de avinon . . . . & . Convencloaal.

/

15 de Setiembre de 1916

A nosotros los que ocupamos puesto en la tribuna de la prensa,
tocanos hoy saludar al dia glorioso que la tradicion consagra como el
de nuestra independencia.

Todos los pueblos mds o menos, celebran con jabilo la fecha en
que por un motivo u otro, rompieron la cadena opresora. Pero como
si ese fendmeno politico fuers un mero espejismo, los hechos actuales,
la espantosa tragedia de que es teatro el Viejo Mundo, estd demostrando
que la independencia de los pucblos es apenas una idealidad y que los
regueros de sangre hechos en nombre de la libertad, no pueden com-
pararse a los provocados por las castas gobernantes o el capricho de
la fuerza,

En este Nuevo Mundo, donde el embrién de la repiblica se amal-
gama a cada paso tomando la forma que decida el artista modelador que
manda, apenas se puede gozar de la independencia relativa, otorgada
por mandatarios de fortupa. Y esa independencia, ese tesoro alrededor
del cual se inclinan los pueblos, que es la otra adoracién del Vellocino
de Oro, es la obra efimera de los politicos, de los que han encontrado
el medio de disponer de los mis sagrados ideales de los pueblos.

La historia actual de algunas naciones hispano-americanas, estd de-
mostrando la inconsciencia relativa que en ellos se tiene del ideal de
Libertad. '

Falta, pues, que ¢l sentimiento de patriotismo alcance el nivel que
se necesita para que en nombre de una independencia real y no nomi-
nal, sepan sacrificarse cuando asi sea necesario, los que tienen un ideal
més elevado que el simple de una agrupacién con pretensiones de libre.
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(Colaboracién bdirecta para la “Gaceta Médica).”

Cmbalsamamiento y Momificacion

Un nuepo procedimiento para la conserpacion de los caddveres
Por Dictor Delfino, M. S. A. S. M. P.

Rcabémico corresponsal extranjero be la Real de Mebdicina be Mabrib, Miembro honorarlo be la Facullab
be Ciencias b2 la Universidad Mayor de San Marcos (Cima), Asociabo extranjero be la Sociedad Médico-Psicoldgica
be Paris, u be 1a be Madicina Cegal de Bélglca, eic., elc.

Al lado de las irremediables catdstrofes que supone una guerra te-
rrible como la actual, en que diariamente desaparecen, cegados por la
muerte, centenares, millares de hombres, no podemos dejar de recono-
cer que en mis de un capitulo han beneficiado la medicina general, la
cirugia y la higiene publica. Dejando para otra ocasion el discurrir acerca
de los maravillosos resultados obtenidos por Carrel, el célebre Cirujano
de Lyon, que afios ha hiciera cultivos artificiales de tejidos,—en el tra-
tamiento de las heridas de guerra, hemos de ocuparnos ahora de un
nuevo procedimiento de embalsamamiento y momificacion, aplicable, sea
a la inhumacién, sea a la cremacién rdpida y econémica en el campo de
batalla, debido al ilustre fisiélogo de Lyon, profesor Rafael Dubois, de
quien, directamente, tenemos la informacién,

Si bien es cierto que la ciencia poseia un sinnimero de procedi-
mientos para la conservacion del cadiaver humano, necesario es confesar
que todos los métodos propuestos, sea por la complicacién del manual
operatorio que exigian, sea a causa de las operaciones méds o menos
susceptibles de herir la delicadeza de los deudos del difunto, o el sen-
timiento piblico, dejan mucho que desear.

El profesor Rafael Dubois, uno de los mds ilustres representantes
actualmente, de la Fsiologia experimental en Francia, ha remediado estos
inconvenientes que limitaba por modo notable la prdctica del embalsa-
mamiento, discurriendo un procedimiento que responde a todos los
«desiderato» exigidos, y que ha sido perfeccionado en los dltimos tiem-
pos. El procedimiento en cuestion, basado en numerosas investigaciones
del Profesor Dubois, fandase en In deshidratacion del caddver a em-
balsamar o momificar, mediante ciertas sustancias. Se sabe, en efecto,
que el agua que constituye las tres cuarras partes del organismo,—no
somos otra cosa que agua organizada,—estd combinada con los coloides
de los tejidos, y de un modo mis enérgico, durante la vida, que des-
pués de la muerte. Y esta agua, que constituye un agente activo de pu-
trefaccion proveyendo a la pululacién extremadamente rdpida de los
gérmenes vivos, es dificil de eliminar con bastante rapidez como para
evitar los procesos comsecutivos a la muerte: la cadaverizacién y la au-
tolisis. Las investigaciones del Profesor Dubois llevaron a este sabio al
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descubrimiento de una serie de cuerpos que introducidos en la intimidad
de nuestros tejidos, provocan la rdpida separacién del agua y de las
sustancias orgdnicas del caddver, aumentando dichas sustancias lo que el
Profesor Dubois denomina la tensidn de la disociacién del agua y de los
tejidos. Bastan efectivamente, cantidades pequefas de estas sustancias
para sustituirse a grandes masas de agua, y deshidratar de esta manera,
a los tejidos y a los organos. El agua se elimina entonces ficilmente del
cuerpo, que va desecindose paulatinamente, hasta en los lugares mds
himedos, quedando a cubierto durante todo este tiempo, de cualquier
fermentacion o putrefaccion. Cuando el cuerpo estd desecado, lo que
sucede en un lapso de tiempo variable, segin las condicioncs del am-
biente, puede ser recubierto de un barniz protector contra los insectos
que deterioran las sustancias orginicas desecadas. Y asi puede conser-
varse indefinidamente el caddver,—ahora verdadera momia,—sin que se
tome ninguna precaucién particular.

La técnica del embalsamamiento consiste en hacer penetrar los li-
quidos conservadores en los drganos macizos o huecos: estomago, higa-
do, cerebro, masas musculares, mediante inyecciones andlogas a las que
los médicos emplean para la penetracién de los medicamentos por la via
sub-cutdnea o intramuscular, Los liquidos inyeciados, que son sustancias
que gozan de un gran poder deshidratante: alcohol amilico, éteres, for-
mol, cloroformo, carburos de hidrégeno (bencina, esencia mineral, etc.,)
tienen la propiedad de difundir muy rdipidamente en todas direcciones,
y producir asi el efecto deseado.

El nuevo procedimiento de embalsamamiento y momificacion del
profesor Dubois, viene a resolver contemporineamente, varios importan-
tes problemas de higiene pdablica y medicina legal. En efecto, queda re-
suelta econdomicamente la cuestion de la créemacién, puesto que apenas
iniciada la combustién, el caddver puede incinerarse por sus propios
medios, sin combustible extrafio, habiéndose eliminado de antemano, la
enorme cantidad de agua, fijada sélidamente a los tejidos, y cuya vo-
latilizacion reclama un enorme consumo de energin calorifica, instala-
ciones especiales y costosas, etc. — Ademds, este embalsamamiento, per-
mite retardar la inhumacién, como en el caso de ceremonias religiosas,
funerales, oficiales, etc., permitiendo la identificacién de la personalidad,
diligencia de absoluta necesidad en algunas circunstancias, como en caso
de suicidio, crimen, accidente, catdstrofes colectivas. La conservacion
del caddver momificado, permite también se efectien, en los casos de
muerte por herida o envenenamiento, las investigaciones médico-legales
que corresponden y que siempre son mds o menos perturbadas por la
inhumacién; y se elimine el peligro de las inhumaciones prematuras, que
si debe temerse en las condiciones ordinarias de Ia vida, es acrecido
inmensamente en la terrible guerea actual, en que las innumerables cau-
sas de agotamiento orgdnico, fatiga, pérdidas de sangre, conmociones
morales, etc, deprimiendo el organismo, pueden multiplicar los casos
de sincope prolongado y de muerte aparente! Y la prdctica de este pro-
cedimiento de momificacién, se recomienda especialmente en tiempo de
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guerra en que debian embalsamarse todos los caidos, transportindolos
lejos de las lineas de fuego, para poder proceder mds tarde a su iden-
tificacion, esperando el momento en que se decidird si el difunto debe
ser transportado, inhumado o cremado. Los cuerpos embalsamados, pue-
den sin dificultad permanecer expuestos al aire libre, si enseguida no
se les puede ofrecer un abrigo, que no se corrompen ni bajo la accién
de la luvia ni en el agua.

Por lo demds, las pricticas que supone el embalsamamiento, res-
petan la grave, imponente magestad de la muerte, que no debe ser pro-
fanada: no reclaman ningun instrumento cortante para efectuar la evis-
ceracion, exigida por otros métodos, ni el que se derrame una sola gota
de sangre, pudiendo efectuarse en un cuerpo revestido de todas sus ro-
pas y despojado de los zapatos.

Carta a proposito de un dictamen mébdico=legal

Senor don Teodoro Picado,
Director de la GACETA MEDICA,
San José.
Muy sefor mio y estimado compaiiero:

En la GAceTa No. 35, correspondiente al 15 de agosto proximo
pasado, se publica un dictamen vertido por los ilusirados colegas doc-
tores don Carlos Durdn y don Roberto F. Calvo, sobre prondstico de
lesiones sufridas por Moisés Quirés Gonzilez, a peticion del sefior Juez
del Crimen de esta provincia y por disparidad de criterio entre el Mé-
dico del Pueblo de esta ciudad y el que suscribe.

Nada tendria que objetar al luminoso informe, toda vez que su
fondo exterioriza un criterio no desprovisto de base cientifica, resignin-
dome ante las autorizadas firmas que lo respaldan y quedando con la
conciencia tranquila, por creer que el que yo verti en el mismo asunto
no carecia tampoco del mismo requisito.

Pero hay un concepto en el susodicho dictamen que me obliga,
muy a mi pesar, a fijarme en €L

Dicen los referidos colegas: «No porque no haya sido cientifica-
mente curada, sino porque no fué cientificamente inferidas,

Para estos seiiores, segin se desprende de su acerto, fatalmente
toda herida que no haya sido inferida cientificamente, debe supurar, a
diferencia de las inferidas cientificamente, que curan por primera intencion.

Si esta premisa fuera exacta, nada tendria que afadir, pero como
he sido médico de pueblo muchos afos, he tenido ocasion de ver tam-
bién muchas heridas; por esto puedo asegurar que en la mayor parte de
ellas, cuando vinieron a mis manos con la oportunidad necesaria y cu-
radas debidamente, siempre sanaron por primera intenciGn, a pesar de
enormes destrozos y de la toral ausencla de asepsia cuando fueron infe-
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ridas; en cambio, es bien sabido que operaciones perfectamente regla-
mentadas y ejecutadas con Ila asepsin mds irreprochable, supuran, a
pesar de los pesares,

Por tanto, en mi informe aseguré que dada Ja calidad de las lesio-
nés y no pudiendo constatar la herida de hueso, ellas debieron sanar en
nueve dias y ese sigue siendo mi criterio, sin que €l signifique que yo
no crea que heridas de esa naturaleza jamds supuran: seria la demos-
tracion mds ridicula de ignorancia que pudiera hacerse.

Pero en materia médico legal, he creido siempre que es de obli-
gacion moral la atenuacién, cuando no haya circunstancias convincentes
y especiales que lo desvien a uno de ese camino que exige la clémen-
cia basada en el célebre aforismo «Odia el delito y protege al delin-
cuentes. : '

Anticipindole gracias por la publicacion de estas lineas, me es
grato suscribirme de Ud. atto. S. S. amigo y compaiiero,

J. BERROCAL.
Alajuela, Setiembre 4 de 1916.

Facultad de IMebdicina de Costa Rica

17 Sesion Ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina
be la Repdblica, celebrada el freinta be agosto de mil nopecientos
dieciseis.

Articulo X.—Del Juzgado del Crimen de la Provincia de Alajuela,
se¢ recibié por segunda vez la causa seguida contra Eduardo Castro
Vargas por lesiones graves a Moisés Quirés Gonzdlez. En esta causa la
Facultad de Medicina vertié dictamen en oficio nimero ciento setenta,
de fecha diez de agosto de mil novecientos dieciseis, dirigido al sefior
Juez del Crimen de la provincia de Alajuela, y aparece el dictamen al
folio treinta y dos del expediente respectivo. El defensor del reo, en
escrito de veinticuatro de agosto de este aiio hace observaciones al dic-
tamen médico legal y pide al Juez se sirva remitir de nuevo la causa
a la Facultad de Medicina para que rectifique la comision encargada de
ello, los errores. El Juez del Crimen, en auta de las dos de la tarde
del veinticuatro de agosto de mil novecientos diez y seis, dice: <Notdn-
dose que en verdad el dictamen vertido por la Facultad Médica, entrana
en su contenido el error a que se refiere el peticionario en cuanto al
lapso mediado entre el dia del suceso y en el que el doctor Berrocal
reconocio las heridas, que no fué de dos meses, como afirma el dictamen,
sino de veintisiete dins, vuelvan estos autos a aquel cuerpo médico, a
fin de que sea muy servido hacer las modificaciones que estime conve-
nientes, de acuerdo con ¢l error que se hace observars,

La Junta de Gobierno acordd trascribir al senor Juez del Crimen
de Alajueln, lo siguiente: Hay, efectivamente, un error en la afirmacion
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contenida en ¢l dictamen vertido por la Facultad de Medicina, constante
en oficio de ella nimero ciento setenta del diez de agosto dltimo, en

cuanto a que dice: « . . .y la del Dr. Berrocal de que las heridas de
la cabeza tan sélo debieron interesar el cuero cabelludo, por el examen
hecho dos meses después . . . » cuando esta Facultad debié decir en

vez de dos meses el nimero de dias comprendido entre la fecha vein-
titrés de abril de mil novecientos dieciseis, en que el Dr. don Manuel
de las Cuevas reconocié las heridas de Moisés Quir6s Gonzilez, y la
fecha veinte de mayo del mismo ano, en que fué recibido de mano del
doctor don Joaquin Berrocal, a las dos de la tarde, el dictamen médico
legal por €l emitido, fecha esta dltima que la repite el Dr. Berrocal
cuando presente en-el Juzgado del Crimen de Alajuela, a las dos de Ia
tarde del dieciseis de junio de mil novecientos dieciseis, dijo en forma
su dictamen expresando que en la maniana del veinte de mayo iltimo
reconocié el mencionado Moisés Quirds, debiendo decir la Facultad en
Jugar de dos meses, veintisiete dias.

El error provino de que al redactar el dictamen, por la fecha 20
de Mayo dltimo, se tomd la otra fecha, o sea, la de comparecencia del
seior Berrocal en el Juzgado a emitir su dictamen. Pero tal error no
contradice ninguna de las declaraciones de la Facultad de Medicina, una
vez que, en el punto concreto, lo que la Facultad sostiene, y no se
desvirtda por el error anotado, es que el médico que reconoce heridas aca-
badas de inferir estd en condiciones mds favorables para describirlas, y
verter un dictamen mds conforme con la verdad cientifica, que aquel que
dias o meses después viene a examinarlas, ya sanas, con el mismo
objeto. Queda en pie el dictamen de la Facultad en todo lo demis, pues
aun cuando es cierto que el Doctor Berrocal examind al lesionado Moi-
sés Quirés Gonzilez, no dos meses después que lo hizo el Doctor de
las Cuevas, sino veintisiete dias después; y aunque afirma el Doctor
Berrocal que las lesiones del ofendido sanaron en menos tiempo que el
indicado con bastante anterioridad por el Doctor don Manuel de las Cue-
vas, el propio Doctor Berrocal expresa en sus declaraciones que lo
examiné, veintiocho dias después de inferidas las heridas (porque en el
folio primero vuelto del expediente dice el lesionado, a las cuatro de la
manafia del dia veintitrés de Abril de mil novecientos diez y séis—en
la indagatoria — «... ayer como a las nueve de la noche...») que Moisés
Quirés <tiene una herida aun supurante en el dorso de la mano derecha
a nivel de la articulacién metacarpo-falingica del dedo medio y que debié
interesar cuando fué inferida, la piel, el tejido celular, uno de los ten-
dones del mdsculo extensor largo comin de los dedos, el correspon-
diente al lesionado, y quizds el ligamento posterior de la articulacién y
aun la cabeza del tercer metarcarpiano,..», y si veintiocho dias después
de inferidas las lesiones no estaban sanas, a pesar de haber estado el
lesionado en ¢l Hospital de San Juan de Dios, no podia la Facultad de
Medicina dictaminar, con sélo los datos contenidos en el proceso, que
las lesiones del ofendido podian sanar en menos tiempo, que ¢l fijado
por ¢l Doctor de las Cuevas, sin quedar expuesta a error. Debe, ade-



GACETA MEDICA 427

mis, advertirse, que la Facultad de Medicina difiere de la opinion del
Doctor Berrocal en cuanto a la importancia de las heridas, porque por
el examen que en su oportunidad de ellas hizo la Comisién respectiva,
ésta observé que el hueso craneal fué herido, pues, al tacto, bajo Ia
cicatriz se notaba la hendidura del hueso. Con respecto al impedimento
que las lesiones hayan dejado, la Facultad se remite a lo que tiene dicho
y no agrega mds nada porque considera que cualquiera otra apreciacion
sobre el particular no le compete.»

Conbiciones sociales
faporables a la obra cientifica '

por Ramén y Cajal

Deficiencias de mebios materiales. — Compatibilibad entre el ejercicio
profesional y la labor investigabora. — €I investigabor y la familia.

Pero la vida conventual resultaria para la mayoria de los sabios in-
tolerable sacrificio aunque llevaron vida comdn, los gedmetras de la
escuela de Alemania fueron casados. Si la mujer es un mal, covengamos
en que es un mal agradable, Poquisimos son los austeros para quienes
la bella mitad del género humano representa algo asi como vistoso ejem-
plar en coleccién ornitolégica. Ademis, la tdctica de conquistar adeptos
brinddndoles con la abstencién y el martirio, parece poco hidbil. Sea ab-
negado quien pueda, pero no impongamos a nadie la abnegacion.

He aqui un punto en que la tutela del Estado es necesaria. Obli-
gacion sagrada de ¢ste es hacer la obra cientifica perfectamente concilia-
ble con la vida de familia, ahorrando al sabio dolorosas renuncias. Como
todo ciudadano celoso del bicn pdablico, el cientifico debe hallarse en
situacion de satisfacer la plenitud de sus instintos sociales. En paises
mds adelantados, donde se sabe harto bien que la prosperidad nacional
es fruto de la ciencia, este problema econémico ha recibido hace tiempo
plena solucién. Y en Alemania e Inglaterra han hecho mds: en su gene-
rosidad hacia los maestros, han convertido el aula y el laboratorio €n
pingiies prebendas. Y el sabio ha acabado por tener una firma tan acre-
ditada en el libro cientifico, como en el libro talonario.

Muy alejados nos hallamos todavia en Espaiia de este ideal. Hacia
€l se camina, sin embargo. Notorio es, segin dejamos apuntado mds
atrds, que las condiciones econdémicas de nuestro Profesorado y, en
general, de los devotos del laboratorio, han mejorado mucho, gracias
a plausibles iniciativas de los Gobiernos * Pero aunque el Estado

Véanse los nimeros 32, 33 y 35 de esta Revista.
= Y el que esto escribe, el mds humilde de los profesores espaiinles, pecaria
de ingrato si no hiciera constar un hecho que habla muy alto en pro de la generosidad
de nuestros Gobiernos. Basté Ia mera noticia telegrifica de que el premio llamado de
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fuera sordo a nuestros clamores, no debemos amilanarnos. Sea nuestra
divisa la de los grandes financieros: ganar mucho para satisfacer todas
nuestras necesidades, y singularmente las de orden elevado, en vez de
constrefiirnos a una vida de mezquina economia y de cobardes abs-
tenciones.

Pongdmonos en el peor de los casos, y veamos cémo el novel
profesor puede servir a la vez la familia y sus proyectos. Nuestro cate-
dritico reside en una ciudad de provincias, de ambiente soérdido, sin
posible clientela y falto, por tanto, de los recursos necesarios para satis-
facer a la par las necesidades de la familia y sus queridas investigacio-
nes. cDebe privarse de todo en aras de su vocacion? gVivird solitario
renunciando al matrimonio? De ninguna manera. Sirva con igual devocion
sus ideales y sus instintos. Para su labor cientifica, entréguese a las in-
vestigaciones baratas, que piden poco material y mucho esfuerzo. Y
aproveche sus actividades sobrantes en el fomento de aquellas industrias
docentes menos alejadas del blanco de sus amores: la del libro de texto
y hasta de vulgarizacién, la de los anilisis periciales y, en fin, la de la
ensefianza privada. Con estos ingresos complementarios dard pasto a sus
nobles afanes, sin renunciar a legitimas expansiones del hogar. Y espere
pacientemente mejores tiempos. Si su labor es realmente meritoria, €
premio vendrd a sorprenderle en su rincén. A la excelsa alegria que
lleva aparejado el cumplimiento austero del deber, se anadirin también
el bienestar material y los halagos de la nombradia.

Contra el parecer de muchos, hemos declarado que el hombre
de ciencia debe ser casado y arrostrar valientemente las inquietudes
y responsabilidades de la vida de familia. En este punto sélo haremos
una restriccion: que el sabio tenga muy en cuenta su propia y especial
psicologia ' antes de escoger companera. Y sobre todo, que evite a todo
trance que se la elijan los demis. Poco hay que insistir para justificar
el matrimonio del sabio. En vardn robusto y normal, el celibato suele
ser invitacion permanente a la vida irregular, cuando no a los abando-
nos del libertinaje. Y las ideas son Hores de virtud que no abren sus
corolas, o se marchitan rdpidamente, en ¢l vaho de la orgia. Por otra
parte el soltero vive en plena preocupacion sexual. En €l la intriga
galante interrumpe demasiado la marcha de la intriga especulativa, Y,
seglin es notorio, no hay mds seguro medio para despreocuparse de
mujer que saciarse de mujer.

Moscou, que debia ser otorgado por el Congreso Internacional Médico de Paris (1000},
habia sido adjudicado a un espafiol, para que Incontinente se nos buscara en el rincén
donde labordbamos en silencio y se pusiera a nuestra disposicion espléndido laboratorio,
La medalla de Helmholz, y el premio Nobel, nuevos dones de nuestry buena estrella,
obtenidos después, (1908), sin contar las nltas distinciones recibidas de las principales
Corporaciones cientfficas del mundo, nos proporcionaron ln satisfaceidn de pensar que
el modesto sacrificio hecho por el Estado espaiiol no habia sido estéril para la Ciencia.

I Aludimos aquf especialmente a los efectos de la concentracién mental y del
trabajo intensivo, capaces de convertir al sabio en perpetuo distraido, tan flojo y des-
cuidado en la educacitén de los hijos como en la administracidn de sus bienes,
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PEPTONATO .. HIERRO ROBIN

es /a Verdadera Sal ferruginosa asimilable

Esta sal fud descoblerta en 4881 por
M. Maurice ROBIN, cuando era
intarno y Jefa do Laboratorio de los
Hospitalos de Paris, Conslituye el
agante terapdutico mas racional do la
medicneidn marcial,

Como 1o demostrd M. Hobin en su
Estudio sobre los lerruginosos, no hay
snl férrich ¢ lerrosa alguna quo 5@
absorba directnmente por In mucosa
estomacal, ¥ s sdlo por el intestino.
El hierro ingerido bajo cualguiar
forma que sea (sales ferruginosas,
hemoglobina, etc.) so ve atacado por
log dcidos del estdmago y forma con
la peptona do log alimentos una sal
que, da insoluble f!:-rimm'l:l. se vuelve
soluble en el intestino al encontrarse
en presencia de la glicerina., Dicha sal
es ¢l PEPTONATO DE HIERRO.

De modo que bajo forma do Papios
nato de Hierro, representa el hierro
Ia forme quimica Gitimna asimilable de
In sul farruginosa constituida normal-
mente en el intestino.

Preconizado por los profesores :
Hayem, Huaianp, DUIARDIN-BEAUMETZ,
RaysmoND, DUMONTPALLIER, el0.. los
exparimentos realizados con dicho
ferruginoso en los hospitales de Paris
han confirmado las conclusiones de
M. = ROBIN en sus trabajos ¥ en
particular la parte fisiolégica, hasta
antonces deaconooida, de la glicerina
en In asimilacién de los metales. El
raclaro cientifico gran quimico
olot honrd dichas conolusiones
con un distamen prasentado 4 la Aca-
demiadeCiencias(Berthelot,V.Rasefias,
Ac. de Cienclas, 1845),

En 4800, el D* Inilled, on obsequio &
gu ex ocompafiero de internado,
nre ROBIN, Inoentor del Peptonato de
Hierro, publicd una atestacidn, que
tuvo gran resonancia, reconociendo la
guperioridad de dicho producto sobre
:c::?os gus gongdneres, De resultas de
una causa, la citada atestacidn fué
raconocida sincera ¥ verdadera por la
Audiencia de Bourges cn 1891,

(EXTRACTO)  Tamatave,27d8uptiombratle 1650,
“E1 PEPTONATO DE HIERRO
ROBIN tiene vardaderaments
noa poderosa accidn curativa
muy superior & In de los demas
preparados similares’.
Doctor JAILLET,
2x Jefo do Laboratorio de Terapéulica
en la Facultad de Medlcina de Paris,

Entonces se presents el PEPTONATO
DE HIERRO ROBIN & Ia Facultad de
Medicinn de Paria para que se hiciern
au examon y andlisia, Sus resultndos
log expresd el Profesor G. POUCHET
do la manera sigufente: _

“El PEPTONATO DE HIERRO
ROBIN ea una sal organioa defi-

nida constitnida por dos combi-
naciones : 1* de Foplona y &° da
Glicerina y de Hierro, quo for-
man una sal férrica doble, en
estado da comhbinacién particular
¥ tal que los reactivos ordinarios
de ia quimica minaral no pueden
separar ni precipitar el hierro.
Tal estado parsicular lo hace
propio en sumo grado pars la
asimilacién®,

(Aralisis del Doctor G. POUCHET,
Profesor do farmecologin en la Facullad
de Modicina de Parvis, Miembro de Ja
Academin de Medicing, ele.)

Por lo ?ue antecede, nos parece
poder afirmar, pues, que nunca
ninguna Especialidad Farmacéutica
consigui0 semejante consaégraardn
oficlal sobre su composicién y su
valor terapéutico,

Enresumen, las propiedades terapéu-
ticasdedicho producto son como sigue:

4°El Hierro ROBIN aumenta el ndmero
da gléhules rojos y su abundancia en
hemoglobina, ¥ por lo tanto es precioso
on In Anemia y Clorosis. L

2¢ El Hisrro ROBIN formenta Ia hipar=

dnesls de los hematoblastos y aumenta
a fibrina de la sangre. Serd Wlil, pues,
empleario para aumentar la plasticidad
de In sangre y combetir la Hemofilis
0 log Hemorragias deo todn especia.

3*El Hiarro ROBIN aumenta la capa«
cldad respiratoria de fa sangre. Por lo
tanto podrdn empleario ulilmente para
activar las combustiones orgdnicss en
los vascs rdubﬂu.dgumurinj G al s
nivel de los tejidos (degenerescencia
grasa, cto.) .

& Por 0ltimo el Hierro ROBIN activa
la nutricion. Asl pues podrd serwir
simultdneanmente en el tratamiento del
linfatiarmo, de las manifestaciones
escrofulosas Yy sifiliticas, ¢lc..,

Muy econdmico, puos endn frasco representa
una durseidn de tres semanas 4 un mes de
tratamiento, es un medicamento desprovisto
de todo sabor estiplico, que se tloma en dosis
de 10 4 80 gotas por comida en un o do
agundde vino y en cunlquier Hquidnénmenm.
ya que es soluble en todos los lquidos orgd-
nlcos, lecho, ole... .

Berd vontajoso recelar 4 las Personas dell.
endas, Convaleclentes, Anclanos, ole. ¢

El VINO RORBIN 5l Peptonato de Hierro
éol PEPTO-ELIXIR RORIN,
Licorsnagradabllsimon. bal:Unacopita pircomida.

Para no confundirlo y evitar lag Imitaciones
y Falsificaciones, exijan la Firma y la Marca
Emmlrm ROPIN con un LEON 0.

0.'-.-._0_.-.-.-._

Venta al por Mayor: PARIS, 13, Rue de Pﬂilly--j‘l!:ﬁenudw tTodas Farmacias,

O 1.0 =W 0 FH.e O ®
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iEleccién de companeral Tocamos aqui un punto delicadisimo. ¢Qué
cualidades han de adornar a la elegida de un hombre de ciencia? Cues-
tién gravisima, porque harto sabido es que los atributos morales de la
esposa son decisivos para el éxito de la obra cientifica, Muchos ciudada-
nos padecen mujer, pero se la padecen ellos solos; mas de la mujer del
sabio sufre, a veces, la sociedad y hasta la humanidad entera. jCudntas
obras importantes fueron interrumpidas por el egoismo de la joven espo-
sal jQué de vocaciones frustro la vanidad o el capricho femenil! ;Cuidn-
tos profesores esclarecidos rindiéronse al peso de la coyunda matrimo-
nial, convirtiéndose en vulgares buscadores de oro y rebajindose y
esterilizindose con el acaparamiento insaciable de dignidades y prebendas!

Hasta los impulsos mas humanos y nobles de la esposa, cuando
alcanzan excesiva expansion, constituyen formidables enemigos de Ia
labor cientifica. Segiin es notorio, alienta en la mujer el espiritu de fa-
milia, la sana tendencia a la conservacion fisica que representa el su-
premo interés de la raza, ;Santo egoismo porque la especie! No sin
razén y profundidad ha dicho Rendn: <lo que quiere la mujer lo quiere
Dios.» Concentra €sta su amor y abnegacion en la prole; menos exclu-
sivo, ¢l varén sabe distribuir sus afectos entre la familia y la sociedad.
La mujer ama la tradicién, adora el privilegio, desdeiia la justicia y suele
ser indiferente a toda obra de renovacion y de progreso; al paso que
el hombre verdaderamente digno de este titulo, el homo socialis, abo-
mina de la rutina y del privilegio, venera la justicia y antepone, en mu-
chos casos, la causa de la humanidad al interés de la familia. Por eso,
la madre anhela vivir solamente en la memoria de sus hijos; mientras
que el padre ansia, ademds, sobrevivir en los fastos de Ia historia.

MMedicina Practica

Una observacidn de reinfeccion sifilitica

Alex Renault, Presse Medicale, Nam. 59-1015.—El A. refiere un
caso de reinfeccion sifilitica, seis afios después de la primera manifesta-
cion; y habiendo sido tratado por la cura mercurial repetida, seguida en
los dos altimos anos de inyecciones de neo-salvarsin.

En el mes ne septiembre de 1899, se presenta en la consulta del
Hospital Cochin un enfermo atacado de un chancro sifilitico tipico, que
tomaba aliento en el pene, y con su adenitis bi-inguinal clisica, Los
accidentes secundarios aparecen en su oportunidad, El enfermo es en-
tonces sometido a Ia medicacion mercurial y se le deja de ver.

Pero, en el mes de septiembre dltimo, €l se presenta con un nuevo
chancro genital, con manifestaciones ganglionares y en los primeros dias
de noviembre le aparece una sifilis de critemato-papulosa,

Es objetable que el diagnéstico no se ha podido confirmar por las
investigaciones de laboratorio, ¢s decir, no se ha practicado la reaccién
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de Wassermann ni se ha investigado el treponema; las obligaciones mili-
tares del sujeto no lo han permitido.

Estas investigaciones no son siempre indispensables para afirmar su
diagnéstico, pues no siendo la aparicion de accidentes secundarios en ¢l
enfermo en cuestion, se podia pensar, conociendo los antecedentes, en
una sifilis chancriforme terciaria y se sabe que en este periodo el tre-
ponema puede todavia ser encontrado. En cuanto a la reaccién de Wa-
ssermann, ella indica que el sujeto es sifilitico, cualquiera que sea el
periodo de su enfermedad. Ella no puede, pues, ser el indice cierto de
su segundo ataque.

Por otra parte, si las investigaciones de laboratorio son rigurosa-
mente indispensables para afirmar una reinfeccién, se podrd objetar que
todas las observaciones citadas por los autores, tanto franceses como de
otras nacionalidades, antes del descubrimiento de la reaccion de Wa-
ssermann y del treponema palido, tenian sélo la fuerza de la clinica, co-

mo sucede en este caso.
(De la Revista Médica del Urnguay.)

— ——

€ducacion de los nifos nerpiosos
Por el Dr. Bernardo €tchepare,
Profesor be Clinlca Psiquidtrica de la Facultad bde TMebicina be Tontepibeo (Uruguay)
Trabajo presentabo al Il Congrese Clantiffco Pan Nmericano. ~Mashington, enere 3 be 1916
11 (Continnacidn)

Dentro de la mayor o menor fatalidad de la ley de herencia, es
indiscutible que es sobre todo en la infancia que contra ella se puede
luchar y preparar una vida ulterior en que queden nueutralizados, en lo
posible, los efectos hereditarios. No cabe duda que la fuerza de la he-
rencia puede ir agrandindose por acomulacién de circanstancias favora-
bles a su desarrollo, pero tampoco cabe duda que con el mismo criterio
puede aceptarse que con procedimiento desfavorable no es temerario
pretender aminorar la accién de aquélla obstaculizdindola, por lo menos.

En efecto: siendo la personalidad un complexo en proporcidn di-
versa, de varios elementos que los unos provienen de las generaciones
pasadas por via de herencia y constituyen el nicleo fundamental de
aquélla, y los otros son fruto de la ambiencia, del ejemplo, de la ense-
fianza, en fin, adquiridos, los unos y los otros son necesarios en la di-
ndmica moral. De otro modo habria que aceptar que nadie puede modi-
ficarse, lo que no es.

Pues bien, en e¢se orden de cosas la educacion debe ensayar com-
batir las tendencias anormales, modircarlas para organizar Gltimamente el
cardcter, Asi, huyendo de los extremos siempre viciosos, hemos de acep-
tar que si la educacion no tiene siempre la intensidad de eficacia que
por algunos se le ha atribuido, al punto de haberse pensado que hasta
el talento puede ensefiarse,—no obstante, debe ser y es un agente mori-
gerador importante, suavizando o evitando un derrumbe o un episodio
patolégico. Es evidente que una herencia cargadisima no podrd ser re-
sistida con facilidad, pero nadie podri afirmar que lo seria en cierto
grado y entretanto, son numerosos los casos en que una herencia menos
preponderante puede llegar a ser combatida dtilmente. En esta idea se
basa el tratamiento preventivo de la neuro y psicopatias.

Y para nuestro caso, taatindose de nifios nerviosos, no es una vista
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del espiritu ni la persecucion de una quimera, modificar en buen sen-
tido las tendencias patoldgicas hereditarias hasta su neutralizacion com-
pleta, pudiendo esperarse que una educacién bien hecha sin desmayos,
con tacto y perseverancia, ha de poder hasta sustituir la tendencia con-
génita perversa por otra bienhechora y adquirida.

Para nosotros, pues, educar inteligentemente un nifio predispuesto,
es eviar o aminorar en lo futuro la histeria, la psicastenia, la neuraste-
nia, y enrarecer, por lo menos, la alienacion mental. Esa misma educa-
cion contribuird a suavizar caracteres, a pulir implusos, a regenerar
insuficiencias que por lo menos, hardn mds fértil y posible la adaptacion
a la familia y a la sociedad.

Por iltimo, nadie discutird que una mala o descuidada educacién
contribuird al surgimiento de la neurosis o a la consrruccién de anoma-
lias mentales.

Vale indudablemente la pena a contribuir asilos y prisiones, pero
vale mds saber ensefar con tiempo cémo debe marcharse en la vida
para evitar aquéllos. No nos resignemos, pues a constatar, con Spencer,
que se ensena a cuidar caballos y no a educar hombres, sobre todo,
agregaremos, cuando estos ninos pueden llegar a ser hombres enfermos,
sean ellos inferiores, locos o criminales.

r . |

SAL HEPATICA

Llamamaos la atencidn de la profesidn médica para que culdadosamente observen los méritos de la SAL HE-
PATICA, en Ia Diftesis Urles, en la constipacion y & su propledad muy importante de limplar rodo el trayecto ali-
menticlo, evitando con csto los desdrdenes producidos por la Indiserecién de comer y beber ¥ por la abaorcion de
toxinas irrimentes,

Esta preparacibn 28 un laxante salino, efervescente ¥ disolvente del dclco Grico que ha ganado ripidamente
el favor de la mayoria de los médicos,

Es una comblnacién clentifica de los fosfatos de sodin y de litlo y de sales andlogas encontradas cn las
mix famosas aguas amargas ¥ purgantes de Europa. La accitn de las sales qué tlencn en solucion las AGUAS
AMARGAS es biea conoelda para que exifs una cxplicacion minuciosa, pero su valor medicinal estd conslderable-
mente reforzado por 13 aceldn de fuafato de sodio y ds litfo.

La SAL HEPATICA puede emplearse coma laxante y como eliminanie de toxioas Irritantes de una ma
nera satisfactorin ¥ sin riesgo alguno en lan Inflamaciones Intestinales y merece
ocupar un logar promingnte en lns diarrsas de los infantes nifios y en las
dolencing de verano, producidas por fermentaciones y putrefacciones, Es menos
desagradable que el fosfato de sodio solo y que otros laxantes salinoe v se eli-
ming mis fcilmente en las excrenas y emuntorlos.

La SAL HEPATICA ez un laxante fdeal en todos los estados y edades.
No deprime en abaolute, al contrario, €8 un tonico fsioldgico y por su uso no se
establece I3 tolerangia yue conduce al aumenio de dosis y cuando deja de usarse
no deja los intestinos mds constipedos que al principio como sucede con olras
sgentes, Es un Jaxante [nocente durante la preficz y la laciancia y en los cusos
de ¢lorosis anémlica,

La SAL HEPATICA esti especinlmente Indicada en 1a Dlhtesis Urles, lo
mismo que en el Reamatlsmo, Ia Gota y Ia verdadera Litemln. Produce resulia-
dos positives limitando y disminuyendo |s cantldad de #cido (ripo formada por
Ia circulacién ¥ excreciones de los rifhones ¥y se absorbe muy libremente, entran-
do en la sangre y elimindndose tan rdpidamente por los ponductos 1 drganos exe
cretures, que su presencin s¢ demuestea Fvilmenie en el sudor v en la oring,

Dottor: nos permitimos sugerirle que haga Ud, un ensdayo personal con
In SAL HEPATICA, blen coma laxante sslino o blen coma remedio anti-reumi-
tico. Sabemos de muchos médicos que emplean la SAL HEPATICA parn ellos
mismos. Como laxante senelllo es preferible al Clirato de Magnesia y a los Pole
vos de Seidlitz, especialmente cuando se administra después de Calomél o de
olros mercuriales,

=r——==§e¢ envian muestras a los seilores médicos que las pidan
BRISTOL-MYERS Co,, 277-281 GREENE AVE., Brooklyn, NEW YORK, U. S. A.
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